UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN IA H’DRAI Poc lap - Tw do - Hanh phuc
S6 ¢¢/KH-UBND Ia H’Drai, ngay 01 thing 4 nam 2024
KE HOACH

Thuc hién Chwong trinh Sirc khée Viét Nam
trén dia ban huyén Ia H’Drai nam 2024

Can ctr Quyet dinh sb 89/Qb-TTg, ngay 23 thang 01 nam 2024 cua Thu
tudng Chinh phu vé phé duyét Chlen luge quoc gia bao v, cham soc va nang cao
strc khoe nhan dan giai doan 2030, tim nhin dén nam 2045;

~ Ciin clr Quyét dinh s0 5924/QD-BYT, ngdy 29 thang 12 ndm 2021 ciia Bo
Y té v€ phé duyét K& hoach thuc hién Chuong trinh Strc khoe Viét Nam giai doan
2021 - 2025;

Cin ctr K& hoach s6 3080/KH-UBND ngay 02 thang 11 ndm 2018 cua Uy
ban nhan dan tinh Kon Tum vé viéc thuc hi¢n Quyét dinh s6 1092/Qb-TTg cua
Thu tuéng Chinh phu phé duyé¢t Chuong trinh strc khée Viét Nam;

Uy ban nhan dan huyén xay dung Ké hoach trién khai Chuong trinh Strc
khoe Viét Nam trién khai trén dia ban huyén, cu thé nhu sau:

1. Muc tiéu: Tang cuong cac hoat dong nham xay dung moi truong hd tro,
ting cudng vai trd va nang lyc cia mdi nguoi dan, thyc hién t6t cong tac quan ly,
cham soc suc khoe toan dién dé nang cao stc khoe, tAm voc, tudi tho va chat
luong cude sdng cua ngudi dan trén dia ban huyén Ia H’Drai.

Céc chi sb cu thé: (C6 phu luc kém theo).
2. Cac hoat dong:
2.1. Céng tdc chi dao, diéu hanh:

- Tang cudng cong tac chi dao, diéu hanh thong qua ban hanh cac van ban,
ké hoach chi dao, dinh huéng dé cac don vi trién khai, thuc hi¢n. Ra soat, nghién
ctru dé xuat cap c6 tham quyén di€u chinh, bo sung chinh sach, phap luat lién quan
theo ting linh vuc y té cua Chuong trinh Stc khoe Viét Nam.

- Can clr cac muyc tiéu, chi s6 chu dong tham muu Uy ban nhan dan huyén
long ghép, dua cac chi tiéu, nhiém vu trong Chuong trinh Strc khoe Viét Nam vao
ke hoach thuc hién nhiém vu phat trién kinh t€ - xa hdi cua dia phuong va uu tién
phan bo kinh phi hang nam dé dat dugc cac muc tiéu strc khode & tirng dia phuong.

- T6 chure giam sat, dinh ky danh gia két qua, tong hop, bao cao cap c6 tham

quyen biét, chi dao; bao cao nhirng kho khin, van dé ton tai va dé xuat giai phap
dé cung thao g& kip thoi.

2.2. To churc trién khai cac nhiém vu chuyén mon theo linh vuc:

a) Bao dam dinh duwong hop Ily:
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- Tang cudng cac hoat dong phong, chéng suy dinh dudng thong qua tiép
tuc trién khai thuc hién Ké hoach sé 74/KH-UBND ngay 29/5/2020 cia UBND
huyén thyc hién Chuong trinh “Cham soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi dé
phong chong suy dinh dudng ba me, tré em, nang cao tim voc nguoi Viét Nam”
trén dia ban huyén Ia H’Drai giai doan 2020-2030; Ké hoach s6 100/KH-UBND
ngay 23/5/2022 cua UBND huyén la H’Drai vé Phong, chong suy dinh dudng
thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién ndi trén dia
ban huyén Ia H’Drai dén nim 2025; Ké hoach sé 92/KH-UBND ngay 13/5/2022
ctia UBND huyén Ia H’Drai vé thuc hién Chién lugc Québc gia vé dinh dudng
huyén Ia H’Drai dén nim 2025; K& hoach s6 570/KH-UBND, ngay 19 thang 02
nam 2024 cta Uy ban nhan dan tinh Kon Tum vé viéc thuc hién Chuong trinh
muc tiéu qudc gia trén dia ban tinh Kon Tum nam 2024.

- Pho bién céc khuyén nghi, huéng dan vé ché do dinh dudng hop ly cho
nguoi dan tur cac thue phdm san co va phu hop voi cach an cua nguoi Viét Nam;
to chure thuc hién Nhitng 101 khuyén dinh dudng hop ly.

- Trién khai Ké hoach qudc gia Truyén thong van dong thyc hién giam mudi
trong khau phan an dé phong, chong tang huyét ap, dot quy va cac bénh khong
lay nhiém khéc giai doan 2018 - 2025 duoc phé duyét tai Quyét dinh s6 2033/QP-
BYT ngay 28/3/2018 ctia Bo trudong Bo Y té.

- Trién khai hiéu  qua cac hoat dong trong linh vue dinh dudng nhu Chuong
trinh muc tiéu Phat trién kinh té x4 hoi ving dong bao dan tdc thiéu sé va mién
nui, Chuong trinh xay dung Nong thén méi, Chuong trinh Giam nghéo bén ving.

- Xay dyng va trién khai K& hoach Cai thi¢n An ninh dinh dudng, thyc
pham hd gia dinh va dap ung dinh dudng trong truong hop khan cap.

b) Tang cwong khuyén khich nguwoi dan van déng thé lyc:

- Khuyén khich nhan vién y té ting cuong van dong thé luc trong qua trinh
cong tac, lam viéc; cac co Phong kham bénh, chira bénh trién khai hoat dong
hudéng dan, ho tro nguoi bénh luyén tap dudng sinh trong qua trinh diéu trj bénh;
hudéng dan nguoi bénh c¢6 nhu cau phyc hdi chire ning luyén tap sém dé phuc hoi
suc khoe.

- Tram Y té tang cuong huong dan, khuyén nghi vé murc d6 hoat dong thé
luc va loai hinh hoat dong thé luc phi hop véi lta tudi cho ngudi dan; cac hudng
dan, tu van vé van dong thé luc cho nguoi dan va bénh nhan; phéi hop voi1 cac
truong hoc trén dia ban huéng dan gido vién dé khuyén khich hoc sinh van dong
thé lyc hop 1y.

- Trung tdm Y té phdi hop véi ban, nganh, doan thé lién quan tham muu
Uy ban nhan dan huyén trién khai cdc mo hinh, chuong trinh ting cuong hoat
dong thé lyc dé nang cao stc khoe phu hop tai noi lam viéc va tai cong dong;
huéng dan ké don van dong thé luc trong quan 1y diéu tri bénh khong 1ay nhiém.

c) Cham soc suc khoe tré em va hoc sinh:
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- Tang cudng cong tac tiém chung, tang s6 luong vac xin cho tiém chung.
Nang cao chat luong mang luéi cung cap dich vu tiém ching cho moi dbi tuong
trong di¢n tiém chung; ap dung cong nghe thong tin dé trién khai va duy tri hiéu
qua hé théng quan 1y tiém chung qudc gia.

- Phéi hop v6i Phong Gido duc va Pao tao tiép tuc trién khai thuc hién Dé
an Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc
sinh, sinh vién dé nang cao sure khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao
duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025 trén
dia ban huyén Ia H’Drai. Trién khai cac noi dung vé cham soc, quan 1y stc khoé
tré em, hoc sinh thugc Chuong trinh Sirc khoe hoc duong giai doan 2021 - 2025
dugc phé duyét tai Quyét dinh s6 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021 ctia Thi tudng
Chinh phu; Ké hoach 36/KH-UBND ngay 07/03/2022 ciia UBND huyén vé viéc
trién khai thyuc hién Chuong trinh Strc khoé hoc duong giai doan 2021 - 2025 trén
dia ban.

- Chii dong trién khai cac hoat dong cham séc strc khoe, phong chdng dich
bénh, phong chéng mot s6 bénh hoc duong cho tré em, hoc sinh trén dia ban; tang
cuong quan 1y strc khoe tré em noi chung, hoc sinh néi riéng; 10ng ghép céac hoat
dong dé dam bao hiéu qua cia cac chuong trinh.

d) Phong, chéng tac hai ciia thudc 1d:

- Ra soat, nghién ctru dé xuét cap c6 tham quyén diéu chinh, bd sung chinh
sach, van ban phap luat phu hop dé diy manh viéc thuc hién Luat Phong, chong
tac hai cta thude 14; Cong udc khung vé kiém soat thude 14; hé thong vin ban quy
dinh chi tiét Luat Phong, chéng tac hai cua thube 14. T6 chuc trién khai cac hoat
dong thugc Chuong trinh Phong, chdng tac hai thudc 14. T6 chirc thyc hién céc
hoat dong theo Ké hoach s6 2199/KH-UBND, ngay 12 thang 7 nam 2023 cua Uy
ban nhan dan tinh vé thyc hién Chién luoc quéc gia vé phong chdng tac hai thude
14 dén nam 2030 trén dia ban tinh.

- Tang cuong cac hoat dong truyén thong, tuyén truyén vé ndi dung Luat
Phong, chéng tac hai thude 14, van dong nguoi dan khong st dung thudc 14, cai
nghién thudc 14, tuan th cac quy dinh theo Luat.

- Tang cuong nang lyc va hoat dong thanh kiém tra viéc thyc thi Luat
Phong, chéng tic hai cua thudc 14 va xu phat vi pham theo Ngh1 dinh
117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 cua Chinh phu vé quy dinh xt phat vi pham

hanh chinh trong linh vuc y té; tiép tuc ting cuong nang luc thyc hién cong tac
phong, chdng tac hai cua thude 14 cho cac co quan, don vi, dia phuong.

- Nghién ciru, ap dung thi diém viéc cung cap dich vu tu van va diéu tri cai
nghién thudc 14 tai cac co Trung tim Y té va cong dong trén dia ban huyén.

- Phéi hop danh gia anh huong cua thudc 14 méi d6i voi sirc khoe; dé xuat
giai phap phu hop dé bao v¢ strc khde nguoi dan.

e) Phong, chong tdc hai ciia ruou, bia:
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- Phé bién tai liéu huéng dan, tu véan phong, chong tac hai cua ruqu, bia &
cong dong va tai cac co Trung tdm Y té. Tang cudng truyén théng cho ngudi dan
vé Luat Phong chong tac hai cua ruou bia.

- Nghién ctru, to chire tp huin nang cao ning lyc cho doi ngii can bd y té
cac tuyén vé phong, chéng tac hai cta ruou, bia. Huéng dén, to chuc trién khai
cong tac chan doan, diéu tri, phuc hoi chirc nang cho nguoi mic bénh hoic rdi
loan chtrc nang do udng rugu, bia; phong, chong nghién, tai nghién ruou, bia tai
cac co Phong kham, chira bénh. Cap nhat, phd bién tai liéu hudng dan, quy trinh
chan doan, diéu tri, phuc hdi chtrc ning cho ngudi méc bénh, rdi loan chirc ning
co lién quan dén uong ruou, bia; phong, chong nghién, tai nghién ruou, bia.

- Huéng dan, to chirc trién khai hoat dong tur van, sang loc, can thiép giam
tac hai cho nguoi c6 nguy co suc khoe do uong ruogu, bia tai y t€ co Phong va tai
cong dong.

- Tuyén truyén, quan triét trong nganh Y t& dé tuan tha cac quy dinh cua
Luat Phong chong tac hai cua rugu bia tai cac co Phong kham bénh, chita bénh.

/) Néing cao chdt lwong cdc hoat dong vé sinh méi trieong:

- Tiép tuc to chirc thyuc hién cac giai phap Gng pho véi bién doi khi hau theo
Quyét dinh s6 187/QD-UBND ngay 18/3/2021 cta Uy ban nhan dan tinh Kon
Tum vé ban hanh Ké hoach hanh dong tmg pho véi bién doi khi hau giai doan
2021 - 2030, tam nhin dén 2050 va danh gia khi hau tinh Kon Tum. Tuyén truyen
truyén thong cho nguoi dan va cong dong veé img pho bién d6i khi hau nham nham
lan toa ndi dung vé tng pho bién d6i khi hau dén timg co quan, doanh nghiép,
khu dan cu va ho gia dinh.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat chat luong nudc sach sir dung cho
muc dich sinh hoat tai cac don vi cip nudc trén dia ban huyén; to chac kiém tra,
giam sat chat luong nudc do hd gia dinh ty khai thac tai khu vuc co nguy co 6
nhiém nguén nudc. Van dong nguoi dan sir dung nude sach cho muc dich an
uéng, sinh hoat va thuc hién bién phap dam bao vé sinh ngudn nuéc, dung cu/thiét
bi chira nudc tai ho gia dinh. Thyc hién tét viéc xir Iy nudc va vé sinh méi trudng
khi xay ra thién tai (1t lut, han han...).

- T6 chirc trién khai hiéu qua hoat dong nham cai thién diéu kién vé sinh ho
gia dinh: Dé an truyén thong vé cai thién vé sinh c4 nhan, vé sinh mi truong va
str dung nudc sach nong thon giai doan 2018 - 2025 va tdm nhin dén nam 2030
dugc phé duyét tai Quyét dinh s6 6847/QD-BYT ngay 13/11/2018 ctia Bo truong
B0 Y té; Ké hoach s6 124/KH-UBND ngay 04/7/2022 ciia UBND huyén vé thuc
hién Chién luoc qudc gia cap nudc sach va vé sinh nong thon dén nam 2030, tam
nhin dén nam 2045 trén dia ban.

- Nang cao ning lyc giam sat va danh gia tic dong, ap dung hé théng quan
Iy thong tin va bao cao thdng ké vé tinh hinh bénh tat, tir vong do tac dong cia
héa chat doc hai va 6 nhiém moi truong.
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- Phéi hop dé trién khai hiéu qua Chuong trinh Cong dong chung tay phong
chéng dich bénh; t6 chic chuong trinh, chién dich truyén théng hudng timg Ngay
thé gi6i rira tay véi xa phong hang nam; xdy dung va nhin rong cac mo hinh
truyén thong rira tay voi xa phong trong trudng hoc, noi cong cong va tai ho gia
dinh.

2) Dam bado an toan thire pham:

- Pa dang hoa hinh thirc truyén thong an toan thuc pham, tuyén truyén truc
tiép dén cong dong dan cu, nhat 1a ving sau, vung xa, vung dong bao DTTS.

- Tang cudng cong tac hau kiém va xu 1y nghiém cac vi pham vé an toan
thuc pham; ra soat, xay dung va hoan thién cac quy dinh, quy chuan k¥ thuat vé
an toan thyc pham.

- Nang cao nang lyc phong, chéng ngd doc thuc pham va cac bénh truyen
qua thuc pham. Tang cuong kiém tra chit ché viéc thuc hién céc ‘quy dinh vé dleu
kién v¢ sinh an toan thuc pham cia cac co Phong bép an tap thé, co so cung cap
thirc an san, nha hang, khach san, khu du lich, 1& hoi, thirc an duong phé, cho,
cang, truong hoc, khu cong nghiép va ché xuit. giam sat mbi nguy co 0 nhiém,
cac tac nhan gay ng6 doc thuc pham, canh bao xir 1y kip thoi cac su ¢b vé an toan
thue pham; diéu tra xtr 1y kip thoi khi c6 ngd doc thuc pham xay ra.

- Tang cuong hoat dong canh bao va phan tich nguy co an toan thuc pham
lam co Phong cho cong tdc quan 1y an toan thuc pham dya vao bang chiung.

h) Tang cwong phong, chong mét sé bénh khéng ldy nhiém:

- Tiép tuc trién khai thyc hién Quyét dinh sO 42/Qb-UBND ngay
26/01/2022 cua Uy ban nhan dan tinh Kon Tum vé phé duyét Ké hoach phong,

chéng bénh khong 1ay nhiém va rdi loan strc khoe tdm than trén dja ban tinh dén
nam 2025.

- Cap nhat, pho bién quy dinh, hudng d?m chuyén mén vé du phong, phat
hién sém, quan 1y cac bénh khéng 1y nhiém; t6 chirc ddo tao tap huin nang cao
nang lyc dy phong, phat hién va quan ly bénh khong lay nhiém tai tuyén y té co
Phong va tai cong dong.

- Tham gia cac hoi nghi, hi thao pho bién, hudng dan 1ap ké hoach va to
chtrc trlen khai cho dia phuong; kiém tra giam sat va hd trg chuyén mén k¥ thuét
cho tuyén y té co Phong.

- Phéi hop véi Chinh quyen dia phuong t6 chirc trién khai cac chuong trinh,
ké hoach dé tang cuong cung cap dich vu du phong, sang loc phat hién som, quan
ly diéu tri ting huyét ap, bénh tim mach, dai thdo duong va mot sé bénh khong
lay nhiém khéc tai cac tram y té cAp xa trén toan huyén.

i) Tiép tuc t6 chirc tot cham séc sikc khde nguwoi dan tai cong dong:

- Ung dyng coéng nghé thong tin trong cham soc stre khoe chu dong nhu:
Tu vén, kham chita bénh tur xa; cung cap cac dich vu theo ddi strc khoe tainha; két
ndi ngudi dan vai co 6 y té, vai bac si dé tro gitip, chiam soc sirc khoe ngudi dan
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tu xa theo Ké hoach s6 167/ KH-UBND ngay 19 thang 01 nam 2023 cua UBND
tinh trién khai cac nén tang sé y té trong quéan 1y va chiam séc strc khoe ngudi dan
trén dia ban tinh Kon Tum dén nam 2030.

- Pho bién quy dinh, huéng dan dé trién khai hoat dong kiém tra strc khoe
dinh ky cho ngudi dan, bao ddm moi nguodi dan dugc dinh ky ki€ém tra, theo doi
cac chi so suc khoe co ban phu hgp theo nhém tuéi va nhom doéi tuong.

- Trién khai thuc hién cac quy dinh, huéng dan vé 1ap HO so strc khoe ca
nhan dé€ cap nhat, theo doi, quan 1y strc khoe lién tuc va lau dai cho ting doi tuong
tré em, hoc sinh, sinh vién, nguoi lao dong va ngudi cao tudi.

- Nang cao ning lyc cho tuyén y té co Phong dé trién khai hoat dong kiém
tra stc khoe, lap Ho so suc khde cd nhan va quan ly, chdm soc stic khoe kip thoi
cho nguoi dan.

- Trién khai cac bién phap dé ting cudong tng dung cong nghé thoéng tin
trong 1ap HO so strc khoe, quan ly, theo doi, cham soc strc khoe cho ngudi dan.

- T6 chirc trién khai thue hién Ké hoach sd 196/KH- UBND ngay
05/12/2022 cua UBND huyén vé thuc hién Chuong trinh mé rong tim soat, chan
doéan, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh dén nam 2030 trén dia ban.

k) Bay manh hoat dong chim séc sirc khée nguwoi cao tudi:

- Tiép tuc t0 chire thyc hién K& hoach s6 1211/KH-UBND ngay 15/4/2021
cua UBND tinh Kon Tum vé Cham séc stic khoe nguodi cao tudi dén nam 2030.

- Nang cao chat luong hoat dong diéu tri, cham soc strc khoe cho ngudi cao
tuoi trén dia ban huyén. Ti€p tuc dao tao nhan vién y té chuyén nganh Lao khoa
thong qua cac hinh thirc; Trung tdm Y t€ bo tri phong L&o khoa.

- Pho bién, cap nhat quy dinh, huéng dén, tai liéu chuyén mon ve chdm soc
nguoi cao tudi tai cong dong; to churc dao tao, tap huan vé cham séc nguoi cao
tudi tai cong dong cho can bo y té tuyén co Phong va cho nguoi cham soc.

- Trién khai céc Chuong trinh, ké hoach vé cham soc dai han cho ngudi cao
tudi tai gia dinh va cong dong, thue hién quan ly strc khoe va kiém tra strc khoe
dinh ky cho ngudi cao tudi, bao dam mdi nguoi cao tudi duoc dinh ky kiém tra
huyét ap, xét nghiém dudng mau va cac chi sé co ban khéc.

[) Cham soc surc khoe nguoi lao dong:

- Tiép tuc t6 chuc trién‘khai Ké hoach sb 2561/KH-UBND ngay 16/7/2020
cia UBND tinh Kon Tum v€ cham soc va nang cao strc khoe nguoi lao dong,
phong chong bénh nghé nghiép ban giai doan 2020- 2030.

- Trién khai cac chuong trinh, hoat dong néng cao sirc khoe tai noi lam viéc.
Trién khai thuc thién tét cic cac quy dinh, huéng dan cua Trung wong vé klem
soat 6 nhiém moi truong lao dong tai cac khu cong nghi¢p, co Phong san Xuat,
lang nghe va to chue kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién nham dam bao diéu kién
moi truong lao dong tai co Phong trén dia ban huyén.
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- Xay dung va trién khai mo hinh goéi dich vu cham soc suc khoe lao dong
co ban cho nguoi lao dong trong khu vuc khong c6 hgp dong lao dong (cac khu
vuc nong nghiép, lang nghe, 1am nghiép...).

2.3. Pdy manh cdc hoat dong théng tin, gido duc, truyén thong:

- Long ghép nodi dung truyén thong vé Chuong trinh Stre khoe Viét Nam
trong ké hoach truyén thong, cung cip thong tin y té hang nam; to chuc cac hoat
dong truyen thong, gido duc stc khoe vé Chuong trinh nham pho bién, van dong
cac cap, cac nganh, doan thé dong thuan, chu dong tham gia Chwong trinh theo
nhiém vu duoc phan coéng; van dong nguoi dan ung hg, chu dong, tich cuc thuc
hién cac hudng dan, khuyén cdo nham nang cao sttc khoe, phong chong dich, bénh
tat...

- Ung dung cong nghé thong tin trong cham soc suc khoe chu dong nhur:
Tu Van kham chira bénh tir xa; cung cap cac dich vu theo do1 stre khoe tai nha;
két nbi nguoi dan véi co Trung tim Y té, voi bac si dé trg giup, cham soc stc
khée nguot dan tr xa..
- T6 chirc hoat dong, chuong trinh, chién dich thong tin, gido duc, truyén
thong dic thu d6i véi mot sd ndi dung ciia Chuong trinh St khoe Viét Nam:

+ Bao dam dinh dudng dé phong chong bénh khong 1y nhiém; vai tro cua
nhén dinh dudng; khuyén khich &n du rau va trai cay, giam ti€u thy d6 udng co
duong, giam ti€u thu chat béo...

+ Vai tro cua tang cuong hoat dong thé luc; tuyén truyén, van dong toan
dan tham gia cac phong trao, hoat dong tang cudong van dong thé luc, rén luyén
thé duc thé thao.

+ Cac bién phap du phong, phat hién som va quan ly diéu tri, chdm soc
nguoi mac bénh ting huyét ap, tim mach, dai thao duong, ung thu va cac bénh
khong 14y nhiém khac.

+ Vai tro, trach nhiém cua cac cap, cac nganh, cac co quan, t6 chirc trong
viéc van dong, dau tu, phoi hop, td chirc thuc hién cac ndi dung ctia Chuong trinh
Strc khoe Viét Nam dé nang cao strc khoe cho ngudi dan.

- Trién khai thudng xuyén cac hoat dong truyén thong vé cac nodi dung
Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén hé thong loa phét thanh va cac trang mang
xd hoi co lién quan; thyuc hién phat thong diép truyén thong trén loa truyén thanh
clia x4, cAp phat to roi truyen thong cho nguoi dan dong thoi trién khai goc truyén
thong, tu van tai Tram Y té x4 va truyén thong 16ng ghép trong cac hoat dong, su
kién ¢ cong dong.

- T6 chure truyén thong vé Chuong trinh Strc khoe Viét Nam nhén cac ngay,
su kién strc khoe hang nim nhu: Ngay Ung thu thé gidi (04/02), Ngay Nudc thé
gidi (22/3), Ngay Strc khoe thé giéi (07/4), Thang Hanh dong vi an toan thuc
pham (15/4-15/5), Tuan 1& Tiém ching thé gidi (24-30/4), Ngay Hen toan cau
(05/5), Ngay Thé gi6i phong chdng ting huyét ap (17/5), Ngay Thé gi6i khong
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thudc 14 (31/5), Tuan 1& Quéc gia khong khoi thude 1a (25- -31/5), Ngay vi chat
dinh dudng (01-02/6), Ngay Mo truong thé giéi (05/6), Tuan 18 Nudi con bang
stra me (01-07/8), Ngay Tim mach thé gidi (29/9), Ngay Strc khoe tam than thé
gio1 (10/10), Ngay Thé gidi rira tay véi xa phong (15/10), Tuan 18 Dinh dudng va
phat trién (16-23/10), Ngay Dot quy thé g161 (29/10), Ngay Phong chong dai thao
duong thé gidi (14/11), Ngay Bénh phdi tic ngh&n man tinh toan cau (tht Tu tuan
thr ba cua thang 11 cia nam), va céc su kién lién quan khéc.

2.4. Theo doi, kiém tra gidm sdt va dinh gid:

- Thé)ng ké bao cdo sb liéu dé danh gia tién d6 va két qua thyc hién cac chi
tiéu theo cac biéu mau, cong cy, quy trinh, to chirc quan 1y co Phong dit liéu va
trién khai 1ong ghép théng ké béo céo thuong ky vé két qua thuc hién thudc linh
vuc y té ciia Chuong trinh Ste khoe Viét Nam.

- Long ghép thu thap sb liéu trong cac diéu tra, khao sat chuyén nganh vé
dinh dudng va diéu tra, khao sat cua cac nganh, cac linh vuc khac dé theo dai,
danh gia tién d6 thuc hién timg linh vuc strc khoe trong Chuong trinh Stre khoe
Viét Nam.

- T6 chtrc cac hoat dong kiém tra giam sat lién nganh, chuyén nganh tai cac
dia phuong dé€ theo doi, danh gia, ho tro chuyén mon k¥ thuat thudc linh vuc y t€
cho viéc trién khai trong Chuong trinh Strc khoe Viét Nam.

-T6 chire cac hoi nghi 16ng ghép voi cac noi dung phu hop khac dé hang
nam danh gia tién do cua linh vyc y té trong Chuong trinh; dinh ky to chuc tong
két danh gia két qua thyc hién Chuong trinh Stc khoe Viét Nam sau ting giai
doan trién khai.

3. Nguon kinh phi

- Su dung ngan sach nha nudc cua don vi; 16ng ghép cac chuong trinh, dé
an lién quan theo quy dinh cta phap luat vé ngan sach nha nudec.

‘ - Van dung cac nguén tai tro, vién trg quéc té va huy dong tir xa hoi, cong
dong va cac nguon kinh phi hop phap khac.

4. To chirc thyc hién

4.1. Trung tim Y té:

- Can ctr cac chi tidu cua Ké hoach sé 3080/KH-UBND, ngay 02/11/2018
ctia UBND tinh Kon Tum va Ké hoach nay, phéi hop véi Vian phong HDND - Uy
ban nhan dan huyén tham muu Uy ban nhan dan huyén ban hanh K¢é hoach trién
khai cac hoat dong, (jam bao dat dugc cac muc tu;u theo yéu cau; trong doqphan
cong nhiém vu cu thé cho cac co quan, don vi va Uy ban nhan dan cac xa dé thuc
hién.

- Chi1 dong xay dung ké hoach cua Trung tam Y té,vchi dao Tram Y té trién
khai cac hoat dong co6 hi¢u qua, sau khi c6 K& hoach cua Uy ban nhan dan huyén.
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- Trién khai cac bién phap nang cao chét lugng hoat dong kham bénh, chira
bénh trén dia ban; trong do chu trong phat trién cac ky thuat méi, ky thuat chuyén
sau hudng dén dat céac chi ti€u vé phat trién dich vu k¥ thuat theo phan tuyén.

- C6 ké hoach dinh hudng phat trién chuyén khoa Lio, nang cao chét lugng
diéu tri, cham séc cho nguodi cao tudi khi dén kham bénh, chira bénh.

- Tang cuong cac hoat dong dam bao an toan thuc phém trén dia ban huyén;
tham muu Ban Chi dao An toan thyuc pham huyén, Trung tam Y té tang cuong cac
hoat dong giam sat ngudn thue pham, giam sat chat lugng cac bép an tap. thé, bép
an truong hoc; tang cuong tuyén truyén cho ngudi dan st dung thyc pham dung
cach, dam bao an toan; trién khai cac giai phap phong ngira ngd doc thuc pham.

*Tram Y 16 xd: Can cu cac chi tiéu Ké hoach va nhiém vu cta cac don vi,
chu dong xay dung K¢ hoach trién khai cac hoat dong, nham dat dugc cac muc
tiéu lién quan.

* Ché dj bdo cdo: Pinh ky hang ndm, cac don vi tong hop két qua, bao céo
Trung tam Y t€ trude ngay 15/12 (gui qua Trung tam Ki€ém soat bénh tat);

4.2. Phong Giao duc va Dao tao:

- Phéi hop v6i Trung tAm Y té va chinh quyén dia phuong thuc hién tét cac
chinh sach, giai phap nham dam bao thuc hién dat cac chi tiéu vé gido duc; c6 giai
phap phu hop nham ting ty 18 truong hoc ban trd, ndi tri c¢é to chic bira an hoc
duong dam bao dinh dudng cho hoc sinh va ting cuong van dong thé lyc cho tré
em, hoc sinh, sinh vién.

- Chul dong trién khai cac giai phap nang cao chat luong cac hoat dong y té
hoc duodng, cham soc stc khoe cho hoc sinh, sinh vién trén dia ban huyén.

4.3. Trung tim Vin héa-Thé thao-Du lich va Truyén thong huyén

- Phéi hop véi Phong Gido duc va Pao tao, chinh quyén dja phuong thuc
hién tot cac chinh sach, giai phap nham dam béo thuc hién dat chi tiéu vé hoat
dong thé luc cho tré em va ngudi truong thanh; uu tién huéng dan, khuyén nghi
vé murc d6 hoat dong thé lyc va loai hinh hoat dong thé luc phu hop vai ltra tudi
cho ngudi dan, nhét 13 dia ban kinh té - x& hoi dic biét kho khan.

- Huéng dan, thyc hién va phat trién mo hinh ting cuong hoat dong thé luc
dé nang cao strc khoe phu hop tai noi lam viéc va tai cong dong.

- Chi dao, huéng dan cac co quan bao chi, to chitc ca nhan hoat dong trén
mdi trudng mang ung dung cong nghé thong tin, truyén thong, van dong xa hoi
thuc hién cac muc ti€u, chi ti€u, nhi¢m vy, giai phap cua Ké hoach.

- Phoi hop voi Trung tim Y té, cac Phong, ban, nganh lién quan truyén
thong, phé bién cac ndi dung cac linh vuc thuoc Chuong trinh stc khde Viét Nam
dén toan thé nhan dan trén dia ban huyén, dic biét 1a cac xa dic biét kho khan,
ving dong bao dan tdc thiéu sb.

4.4, Phong Nong nghiép va Phat trién nong thon:
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- Tiép tuc trién khai cac nhiém vu duy tri va phat trién tang ty 1¢ ho gia dinh
duoc sir dung nude sach trén dia ban huyén va dac biét chu trong quan tam & khu
vuc ngudi dan toc thiéu sé dé giam dan khoang cach vé diéu kién song giira cac
vung, cac khu vuc trong huyén.

- T6 chirc cac hoat dong truyén thong vé vé sinh 1dng ghép trong chuong
trinh muc tiéu qudc gia xay dung nong thon mdi va cac chuong trinh du an khac
co lién quan dang trién khai thyc hi¢n trong giai doan 2019 - 2025.

4.5. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hoi:

- Tham muu Uy ban nhin dan huyén xay dung cac vin ban trién khai céc
hoat dong theo ké hoach.

- Tham muu t6 chirc so két, danh gia va tong hop bao cao UBND huyén,
BJ Y té theo quy dinh.

- Phéi hop véi cac don vi, dia phuong thuc hién t6t cac chinh sach, giai
phap nham dam bao thuc hién dat cac chi tiéu vé cham soc stic khoe nguoi lao
dong dic biét 1a nguoi lao dong trong khu vire khong c6 hop dong lao dong (khu
vuc ndng nghiép, 1am nghé, 1am nghiép...).

4.6. Phong Kinh té va Ha tang:

- Tang cudng cong tic quan 1y san xuat, kinh doanh ruou, bia; phong ngira
va xu ly rugu, bia nhép lau, rugu, bia gia, khong dam bao an toan. T6 chirc cac
hoat dong phong, chdng thudc 14 gia, thube 14 nhap lau.

- Phoi hop v6i Trung tdm Y té va chinh quyén dia phuong trién khai cac
bién phap dam bao an toan thyuc pham, tir khau san xuat, ché bién, bao quan, van
chuyén, xuat khau, nhap khau, kinh doanh theo quy dinh.

4.7. Uy ban nhan dan cic x&:

- Can clr cac myc tiéu Ké hoach ctua Uy ban nhan dan huyén va tinh hinh
thuc t& ctia dia phuong, xdy dung va ban hanh Ké hoach trién khai thyc hién
chuong trinh tai dia phuong dén nam 2025; b tri ngan sach va 1dng ghép cac
ngudn kinh phi tir cac chuong trinh, dy 4n c6 lién quan nham dam bao thuc hién
hi¢u qua Chuong trinh tai dia phuong;

- Chu dong léng ghép cac muc ti€u, chi ti€u, nhiém vy, gidi phap cua
Chuong trinh, ké hoach vao ké hoach phat trién kinh té - xa hoi 5 nam, hang ndm
nham dam bao thuc hién tot muc ti€u, chi tiéu dé ra.

- Ra soat duy tri va nhan rong cac moé hinh hiéu qua vé thuc hién cac noi
dung cua Chuong trinh Stc khoe Vi¢t Nam.

5. Pé nghi Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam va cac to chirc chinh tri
- x4 hoi huyén: Phéi hop, tham gia t6 chirc trién khai, 16ng ghép ngudn luc nham
tuyén truyén, van dong nang cao nhan thirc cta nhan dan vé thuc hién cac noi
dung cua Chuong trinh Stc khoe Vi¢t Nam.
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Uy ban nhan dan huyén d& nghi cac co quan, don vi, dia phuong trlen khai
thuc hién dé dat dugc cac muc ti€u theo Ké hoach. Pinh ky hang nam téng hop,
bao cao két qua vé Uy ban nhan dan huyén (qua Trung tam Y té huyén) trudc
ngay 15/12 dé tong hop, bao cdo S¢' Y té, Uy ban nhan dan tinh theo quy dinh./.

Noi nhér(zg/ ) TM. UY BAN NHAN DAN
- 50 Y 16 (blo); KT. CHU TICH

- CT, cac PCT UBND huy¢én; Z ,

- Uy ban Mit tran TQVN huyén; PHO CHU TICH

- Céc t6 chuc chinh tri - x4 hoi huyén;
- Cac Phong, ban nganh lién quan?;

- UBND cac x§;

- Trung tam Y té;

- Luu: VT-LT.

1 Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hoi; Trung Van hoa - Thé thao - Du lich va Truyén thong; Trung tam Y té
huyén; Phong Gido duc va Bao tao; Phong Kinh té va Ha tang; Phong Nong nghiép va Phat trién nong thén; Phong
Tu phap.
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Phu luc

CAC CHI TIEU KE HOACH
Thuc hién Chwong trinh Sirc khée Viét Nam trén dia ban huyén Ia H’Drai

(Kém theo Ké hoach s6:  /KH-UBND, ngay thang  ndm 2024)
TT Linh vuc/Chi tiéu Nim 2024 | Ngudn bao cao

|  (Cac chi tiéu thwe hién muc tiéu cu thé 1

1 Béo dam dinh dudng hop ly Trung tim Y té
Ty 16 tré < 5 tudi suy dinh dudng thé thip coi 29,5%

2 [Tang cuong van dong thé luc Trung tam Van
Ty 1& nguoi dan thiéu van dong thé lyc: h6a-Thé thao-Du
| Nguoi 18 - 69 tudi <22% | lich va Truyén
- Tré em 13 - 17 tudi 60% thong huyén

Il (Cac chi tiéu thwe hién muc tiéu cu thé 2

3 |Phong chdng tac hai cua thudc 1a Trung tim Y té va
Ty 18 hat thubc & nam gidi truong thanh <37% | Uy ban nhan dan
Ty 16 hat thudc thu dong cia ngudi cac xa
dan:

- Tai nha <50%
- Noi lam viéc 35%

4  [Phong chdng tac hai ctia rugu, bia Trung tim Y té va
Ty 1¢ udng ruou, bia & mirc nguy hai & nam gidi 0 Cong an huyén
truong thanh <35%

5 |V& sinh méi trudong
Ty 1¢ ho gia dinh dugc tuyén truyén, truyén thong Trung tam dich vu
ve nudc sach: va moi trudong
- Nong thon 75% huyén
- Thanh thi 90%

Ty 1¢ ho gia dinh dugc sir dung nha tiéu hop vé Trung tim Y té
sinh:

- Nong thon 75%

- Thanh thi >94%

Ty 1¢ nguoi dan rua tay voi xa phong 50%

6 |An toan thyc pham
Sé vu ngd doc thuc pham tap thé tir 30 nguoi Trung tim Y té
mac/vu tr¢ 1€n (so véi trung binh giai doan 20114  10%

2015)
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TT Linh vye/Chi tiéu Nim 2024 | Ngudn bao cao
Ty 1€ nguoi san xuét, ché bién, kinh doanh thuc
pham, ngudi quan 1y va nguoi tiéu dung cd kién|  90%
thirc va thuc hanh dung vé an toan thuc pham
Ty 1€ co Phong §§ln xpét, ché bién va kinh doanh 90%
thuc pham dat di€u ki¢én an toan thuc pham
I11 (Céc chi tiéu thwc hién muc tiéu cu thé 3:
7 |Cham soc stc khoe tré em va hoc sinh
Ty 1é tiém chung mo rong day du: >97% Trung tim Y té
Ty 18 truong hoc ban tra, ndi tri ¢é to chirc bita Phong Giao duc
an hoc duong bao dam dinh dudng cho hoc sinh: va Dao tao
- Truong mam non 70%
- Trudng tiéu hoc 75%
Ty 1& hoc sinh dugc hudng dan rén luyén thi luc|  40% Trung tim Y té
8 [Phat hi¢n va quan 1y mot sé bénh khong Iay]
nhieém
Ty 1 tram y té cap xa thyc hién du phong, quan 95%
1y, diéu tri mot s6 bénh khong 1ay nhiém pho bién
Ty 1¢ phat hién ting huyét ap 50%
Ty 1& quan 1y diéu tri ting huyét ap 50%
Ty 1¢ phat hién dai thao dudng 50% Trung tim Y té
Ty 1& quan 1y diéu tri dai thdo dudng 50%
Ty 16 nguoi thude déi tuong nguy co dugce kham
phat hién sém ung thu (Ung thu v, ung thu co tu]  40%
cung va ung thu dai truc trang)
9  |Quan ly suc khoe nguoi dan
T}j/ 1€ nguoi dan duoc quan ly, theo doi stre khoe 90% Trung tim Y té
tai cong dong
10 |Cham soc strc khoe nguoi cao tudi
Ty 1é tram y té cap xa trién khai cham soc stc 100% Trung tim Y té
khoe nguoi cao tudi tai cong dong va gia dinh
11 (Cham séc suc khde nguoi lao dong
Ty 1€ nguoi lao dong lam Viég tai cac co Ph(‘)r}g Trung tam Y té
co nguy co bi cac bénh nghé nghi€p pho bién  20%
duoc phat hién bénh nghé nghiép
Ty 1€ xa thuc hi¢n cac hoat dong cham soc stic Phong Lao dong -
khoe lao dong co ban cho nguoi lao dong trong 20% Thuomg binh va
khu vuc khong c6 hop dong lao dong (ndng Xa hoi huyén

nghiép, 1am nghi¢p, lang nghe,...)
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