UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN IA H’DRAI Pégc 1ap - Tu do - Hanh phc

Sb: 1484 /UBND-TH Ia H’Drai, ngay 72 thang 9 nam 2023
VIv chi dong, tang cudng cac

bién phap phong, chéng bénh
dau mat do

Kinh gui:
- Cac co quan, don vi thudgc huyén;
- Trung tam Y té huyén;
- Uy ban nhan dan cac xa.

Theo d& nghi tai Cong vin s6 3064/SYT-NVYD ngay 11/09/2023 cua SO Y
té tinh Kon Tum vé viéc chi dong, ting cuong cac bién phap phong, chéng bénh
dau mat do.

Pé chu dong, tang cuong cac bién phap phong, chdng bénh dau mat do trén
dia ban huyén, Uy ban nhan dan huyén yéu cau cac co quan, don vi, dia phuong theo
chirc nang, nhiém vu duoc giao trién khai thuc hién cac noi dung sau:

1. Phong Giéo duc va Pao tao:

- Chi dao cac co s¢ gido duc trong pham vi quan ly khi phéat hién hoc sinh c6
cac triéu ching nhu: Sét nhe, mét moi, dau hong, c6 ghén dinh mi khé mé mat, noi
hach trugc tai hodc dudi ham... can hudng dan tré dén cac co s& kham chira bénh dé
dugc kham, tu van, diéu tri kip thoi, khong tu y mua thuéc tu diéu tri khi chua co
huéng dan cua can bo y té dé tranh bién chang ning. Truong hop can thiét, bac sy
s& ¢ chi dinh cho tré nghi hoc dé tranh lay lan. Bong thoi, thong bao két qua kham
bénh cho gido vién cha nhiém/phy huynh dugc biét.

- Déi Véi cac trudong hop phat hién ca bénh dau mét do6 trong 1ép hoc can su
dung xa phong hoic cac chat sat khuan thong thuong dé sat tring do dung, ban ghé
cua hoc sinh; théng bao théng tin ca bénh cho Tram Y té dé phoi hop xur ly.

- Bay manh c6ng tac truyén thdng vé cac bién phap phong bénh dau mat do
theo khuyén céo ciia Cuc Y té dy phong - Bo Y té (c6 phu luc kém theo) bang nhiéu
hinh thirc cho cac ddi tuong: Gido vién, nhan vién nha truong, phu huynh va hoc
sinh. Truyén théng tao su dong thuan cho phu huynh hoc sinh vai théng diép khong
dé hoc sinh mac bénh dau mat do ¢d chi dinh nghi hoc dén truong.

2. Trung tAm Vin hoa - Thé thao - Du lich va Truyén thdng: Phdi hop voi
nganh Y té ting cudng tuyén truyén vé bénh dau mat do dé nguoi dan hiéu dugc
nguyén nhan, duong lay va cac bién phap phong bénh tai cong dong; thuong xuyén
phat cac thong diép, khuyén cdo cong dong trén cac phuong tién thong tin dai chlng
vé cé4c bién phap phong bénh dau mat do theo khuyén cao cua Cuc Y té dy phong -
B6 Y té (co phy luc kém theo).



3. Trung tdm Y té huyén: Trién khai thuc hién cac noi dung duoc giao tai
Vin ban sb 3064/SYT-NVYD ngay 11/09/2023 cua S¢ Y té tinh Kon Tum. Dong
thoi, chi dao cac co so kham chita bénh truc thugc chuan bi thude diéu tri, phuong
an thu dung va diéu tri bénh nhan khi dich bénh xay ra; té chirc tét viéc tu van, diéu
tri, théng bao kip thoi cac bién phap phong bénh; ting cuong cong tac kiém soat
nhim khuan bénh vién theo quy dinh cua Bo Y té.

4. Cac co quan, don vi thudc huyén, Uy ban nhan dan cac xa: Phdi hop
day manh cdng tac truyén théng vé cac bién phap phong bénh dau mat do theo
khuyén céo cua Cuc Y té du phong - Bo Y té (cd phu luc kém theo) bang nhiéu hinh
thirc cho can bo, cdng chirc, vién chic thudc pham vi quan ly, nham cha dong phong,
chéng bénh dau mat do trén dia ban huyén hiéu qua.

Y&u cau cac don vi, dia phwong nghiém tac trién khai thyc hién./.
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Phu luc ]
CAC BIEN PHAP PHONG BENH PAU MAT PO
THEO KHUYEN CAO CUA CUC Y TE DU PHONG -BQ Y TE!
(Kém theo Cong van sé /UBND-TH ngay thang 9 nam 2023
cua Uy ban nhan dan huyén Ia H’ Drai)

1. Thuong xuyén ria tay bang xa phong, st dung nuéc sach; khong dua tay
Iér] dui mat, mdi, miéng; khéng dung chung vat dung ca nhan nhu: Lo thuoc nho
mat, khan mat, kinh mat, khau trang...

~ 2.Vé¢sinh mat, mili, hong hang ngay bang nuéc muéi sinh ly, cac thude nho

mat, nhé mii thong thuong.

3. Str dung xa phong hoic cac chat sat khuan thong thudng sat tring cac do
dung, vat dung ctaa nguoi bénh.

4. Han ché tiép xtc voi ngudi bénh hodc nghi bi bénh dau mat do.

5. Nguoi bénh, nguoi nghi bi bénh dau mat do can han ché tiép xdc véi nguoi
khéc; can duogc nghi hoc/nghi lam viée dé tranh lay nhlem cho ngudi xung quanh va

lay lan ra cong dong; dén co so y té dé duoc kham, tu vén, diéu tri kip thoi, khdng
tu v diéu tri khi chua c6 huéng dan cua cén bo y té dé tranh bién chiing nang.

1 https://vncde.gov.vn/khuyen-cao-phong-benh-dau-mat-do-nd13467.html
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