UBND TINH KON TUM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
PHONG CHONG DICH
COVID-19 TINH KON TUM
Sb: 6962 /ICV-BCH Kon Tum, ngay 25 thang 12 nam 2021

V/v huéng dan tam thoi truy | vét va
cach ly F1 da tiém du liéu véc xin
hoac da khéi bénh COVID-19

Kinh giri:
- (;éc S, ban nganh, don vi thudc tinh;
- Uy ban nhan dan cac huyén, thanh pho.

Can ctr Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cua Bo truong Bo
Y té vé viéc ban hanh “Huéng dan tam thoi giam sat va phong chong COVID-
19”; Cong van s6 10696/BYT-MT ngay 16/12/2021 ctia Bo Y té vé viée cach ly
y té cho truong hop F1 di tiém du liéu véc xin hodc da khoi bénh COVID-19.

Ban Chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh huéng dan tam thoi viée
truy vét va cach ly y té cho truong hop F1 (tiép xiic gan véi FOlca COVID-19
xdc dinh) da tiém du lidu! vac xin hodc da khoi bénh COVID-19 (thoi gian cdch
Iy FI dwoc tinh ké tir ngay tiép xiic lan cuéi véi F0), nhu sau:

1. Vé diéu tra, truy Vét: Tiép tuc thuc hién dié}l tra, truy vét cac trudng
hop FO, F1, F2 theo hudng dan giam sat va phong chong dich COVID-19 hi¢n
hanh cta B0 Y té (hién tai la Quyet dinh so 3638/0D-BYT).

2. Vé cach ly y té cac truong hop F1

2.1. DBbi véi F1 da tiém du lidu vic xin phong COVID-19 (Thé xanh trén
S6 Sirc khoé dién tu hodc theo Gidy chimg nhdn tiém vic xin ctia co quan c6
tham quyén cdp), liéu cudi ciing dd duogc tiém it nhat 14 ngay va khong qua 06
thang hodc da khoi bénh COVID-19 trong vong 06 thang tinh dén thoi diém
duogc xac dinh 1a F1 (¢6 gidy ra vién/gidy xdc nhdn khéi bénh COVID-19):

a) Truong hop phat hién F1 trong vong 07 ngay (ké tir ngay tiép xiic lan
cudi véi F 0): Thyc hién cach ly F1 tai nha/noi luu trd (goi chung la tai nha; ké
tir ngay tiép xiic lan cuéi véi FO) cho du 07 ngay (néu nha i diéu kién cach ly
tai nha theo khodn 3, 4 Céng vin sé6 6345/HD-BCP?), tiép tuc tu theo ddi stic
khoé® 07 ngay tiép theo; thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 hai lan (lan 01 ldy

1 Pu lidu/di lidu co ban véc xin phong COVID-19 1a 01 lidu d6i voi véc xin Johnson&Johnson; 02 lidu ddi véi vic xin Astra Zeneca, Pfrizer,
Moderna, Vero Cell; 03 lidu dbi véi vic xin Abdala hodc Thé mau xanh trong Ching nhin ngira COVID.

2 Cong vin sé 6345/HD-BCD ngay 02/12/2021 ciia Ban Chi dao phong chdng dich COVID-19 tinh vé viée huéng dén tam thoi cach ly F1 tai
nha phong chéng dich COVID-19.

3 N6i dung tu theo ddi strc khoe: Thyc hién nghiém yéu cu Jphong chong dich COVID-19 theo 5K cua B Y té; thuong xuyén deo khéu
trang, v¢ sinh tay va v¢ sinh nha cira bang dung dich sat khuén; han ché di lai, han ché tlep xtic, khi cin tiép xuc phal gilt khoang cach an
toan t6i thiéu 02 m; khong tham du, khong t6 chuc lién hoan, tiét, an uong ddng ngudi; tuyét d6i khong tham gia cac sy kién tap trung
d6ng nguoi; cai dat, mé Gmg dung truy vét (Bluezone) va ghi Nhét ky tiép xtic trong subdt thoi gian ty theo doi sire khoe; tu theo doi sire khoe
va chit dong thong béo tinh trang stic khoe cho co s& y té gin nhit hang ngay; néu co cc déu hiéu ciia COVID-19 (sét, ho, dau hong, kho



mau xét nghiém RT-PCR khi phat hién/bat dau cdch ly; lan 02 xét nghiém test
nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 vao ngay thir 07; Truong hop F1 tiép xiic lan
cudi véi FO ngay thit 5 tré di thi sau 72 gio thuc hién xét nghiém test nhanh
khang nguyén SARS-CoV-2 lan 02). Néu nha khong du diéu kién cach ly tai nha
thi cach ly tap trung theo thoi gian va xét nghiém néu trén.

b) Truong hop phét hién F1 da qua 07 ngay (ké tir ngay tiép xiic lan cudi
voi F0): F1 thuc hién tu theo doi stic khde cho du 14 ngay; xét nghiém 01 1an
test nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 ngay khi phat hién.

2.2. Béi voi F1 chua ti€ém hodc tiém chua du lidu vac xin phong COVID-
19 hoac tiém du liéu nhung li€u cudi cung da qua 06 thang hoac khéi bénh
COVID-19 da qua 06 thang:

a) Néu F1 du diéu kién cach ly tai nha theo khoan 3, 4 Cong vin sb
6345/HD-BCD:

- Thyc hién cach ly F1 tai nha cho du 14 ngay (ké tir ngay tiép xiic lan
cudi véi F0) va tiép tuc tu theo ddi sttc khoe 14 ngay tiép theo.

- Péi tugng 1- nguoi truc tiép cham soc, hd tro F1 duoc cach ly cing nha
véi F1 (nguoi cham sO6¢/NCS): Thuc hién cung cach ly, tu theo doi strc khoe
nhu F1.

- P6i tuong 2- ngudi ¢ cung nha voi F1 (ngudi cing nha/NCN): Thuc
hién tu theo doi strc khoe trong thoi gian F1 dugc cach ly tai nha va chi ra khoi
nha khi that sy can thiét. Trong thoi gian cach ly F1 tai nha, khong cho nguoi
khac dén/vao nha, ngoai tru: Can bo y té; nguoi co thim quyen giam sat cach ly;
nguoi cung cap thuc phim, nhu yéu pham hay cac yéu cu can thiét khac (nén
co 01 nguoi o ngoai nha va dwoc dang ky voi can by giam sat cach ly, nhung
nguroi cung cdp nay ciing khéng dwoc phép vao nha).

- Xét nghiém RT-PCR v6i SARS-CoV-2 cho F1 va PT1 (NCS): Tat ca
déu duogc ldy mau gop xét nghiém vao ngay thi 01, 03, 07, 14 (chua cé két qua
xét nghiém thi chwa dwoc két thiic cach ly); hoac lay mau xét nghiém mau 01
ngay khi cach ly F1 tai nha, mau 02 cach méu 1 12 03 ngay va cac mau tiép theo
tinh nhu trén. Co6 thé chi dinh thém nhiing lan xét nghiém khéac tiy thudc vao
yéu t6 nguy co. Trudng hop c6 két qua xét nghiém duong tinh (+) v6i SARS-
CoV-2 thi xtr 1y theo quy dinh.

b) Néu F1 khong du diéu kién cach ly tai nha theo khoan 3, 4 ‘Cong van sé
6345/HD- BCD: Thuc hién cach ly tap trung F1 cho du 14 ngay (ke tir ngay tzep
xiic lan cudi véi FO) va tiép tuc tu theo ddi strc khoe 14 ngay tiép theo; lay mau
don va xét nghiém mau don RT-PCR vao ngay cach ly thi 01 (hodc mau 01
ngay khi phat hi¢n/cdach ly), tha 05 (hodc mau 02 cach mau 01 la 05 ngay), thir
14 (hoac mau 03 la ngay két thiic cach ly; néu mau 03 cdch mdu 02 khéng qud
02 ngay thi khdng cdn ldy lai mdu) va ngay thir 05 cta ty theo ddi strc khoe.

tho, dau nguoi; mét moi; chan in; gai ngudi, 6n lanh, giam hogic mét vi gidc hodc khiru gidc...) thong bao ngay cho co so'y té gn nhét (duogc
di 1am viéc, thyc hién nhiém vu... va phai bo cho thi truéng co quan, don vi, td chirc hodc chinh quyén dia phwong biét).



3. Cong vin nay diéu chinh thay thé khoan 2 Cong van s6 6345/HD-BCD
va khodn 2 Muc II Cong van s6 5485/SYT-NVYD*; dung thuc hién diém 2
(each dau dong thir 2) khoan 3 Muyc III Cong vin s6 5485/SYT-NVYD; cac ndi
dung khac ciia Cong vin sd 6345/HD-BCD va Cong vin sb 5485/SYT-NVYD
tiép tuc thyc hién. Thoi gian ap dung Cong van nay tir 00 gio 00, ngay
26/12/2021 (cdc truong hop trude thoi diém ndy thi git nguyén bién phdp
phong chéng dich) va s& duge tiép tuc bd sung, stra d6i cho phu hop véi cac quy
dinh, hudng dan ciia Trung wong, thyc tién phong chong dich trén dia ban tinh.

Ban Chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh dé nghi cac So, nganh,
don vi, dia phuong li€n quan t6 chuc trién khai thuc hién./.

Noi nhn: KT. TRUONG BAN
- Nhu‘tren; o PHO TRUONG BAN
- Thuong truc Tinh uy;

- Thudng truc HDND tinh;
- UBND tinh;

- Van phong UBND tinh;

- Luu: BCD.

GIAM DPOC SO Y TE
Vo Van Thanh

4 Cong van sb 5485/SYT-NVYD ngay 27/10/2021 ctia S6 Y té vé viéc hudng dan tam thoi xur 1y y té céc trudong hop F1, F2, F3; ca nghi ngd
COVID-19; ca c6 test nhanh khang nguyén (+) SARS-CoV-2
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