UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN IA H’DRAI Poc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 108/KH-UBND Ia H'Drai, ngay /6 thding 6 nam 2021
KE HOACH

Thuc hién Chwong trinh ciing cd, phat trién va nang cao chat lweng
dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nim 2030 trén dia ban huyén Ia H’Drai

Thuc hién Ké hoach s6 1611/KH-UBND ngay 19/5/2021 cua Uy ban nhan
dan tinh Kon Tum vé thyc hién Chuong trinh cung cb, phat trién va nang cao chat
lwong dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nim 2030 trén dia ban tinh Kon Tum; Uy
ban nhan dan huyén xay dung Ké hoach thuc hién Chuong trinh trén dia ban huyén
la H’Drai cu thé, nhu sau:

A. MUC PiCH, YEU CAU
|. Muc dich

- Nang cao nhan thuc, y thac trach nhiém ctia modi ca nhan, gia dinh va cong
dong trong viéc thuc hién nghiém cac quy dinh vé cam tao hon, hon nhan can
huyét thong.

- Tao sy dong thuan trong toan X hoi doi véi viéc thanh nién tham gia thyc
hién tu van, kham suc khoe trude khi ket hon; phu nit mang thai thuc hién sang
loc, che}n doan, di‘éu tri mot s@ bénh t@t trude sinh; tré so sinh dugc thyuc hién sang
loc, chan doan, diéu tri mot s6 bénh bam sinh.

I1. Yéu cau

- Cac hoat dong thuc hién muc tiéu, nhiém vy, giai phap cta Chuong trinh
phai bdm sat chu truong, duong 16i cia PBang va chinh sach phéap luat cia Nha
nuoc.

- Tang cuong céc hoat dong tuyén truyen, cung cap thang tin, pho bién phéap
luat, truyeén thdng, van dong, tu van, can thiép, ho tro nham nang cao nhan thuec,
thay doi hanh vi.

- Céc hoat dong truyén thdng, cung cap thong tin, pho bién phép luat phai
long ghép trong céac hoat dong phéi hop vai cac co quan, doan thé.

B. NQI DUNG

1. Trién khai cac hoat dong ra soat, b6 sung cac chinh séach, quy trinh, tiéu
chuan ky thuat lién quan dén d6i twong va dich vu co ban cia Chuong trinh;

2. Trién khai toan dién va dong bo cac hoat dong truyén théng van dong,
thuc hién cac chinh sach khuyén khich, hd tro, phat trién mang lugi dich vy, day
manh nghién ciu khoa hoc, tng dung k¥ thuat mai va xa hoi hoa dé ting kha ning
tiép can cua nguoi dan vai céc dich vu cé chét luong ctia Chuong trinh.

I. Pdi twong, pham vi



1. Péi twong

- Déi tugng thu huong: Nam, nit trong do tudi sinh d¢, chi trong vi thanh
nién, thanh nién, nguoi lao dong.

- Doi tuong tac dong: Ngudi dan trong toan xa hoi; ban nganh doan thé; can
bo y té, dan so; to churc, ca nhan tham gia thuc hién Chuong trinh.

2. Pham vi: Thuc hién trén pham vi toan huyén.
Il. Truc trang dich vu KHHGD tai dia phwong
1. Két qua dat dwoc

1.1. Djch vy dan so: Ty 18 céc cip Vo chong trong d§ tudi sinh dé sir dung
bién phap tranh thai hién dai tng tr 52% nam (2016) Ién 54,3% (nam 2020); so
Tram y té thuc hién tot cac dich vu ké hoach hoa gia dinh 03/03 xa dat 100%.

1.2. Giam nhiém khuan duong sinh san, nhiém khuan 1ay truyén qua dirong
tinh duc; chu dong phong ngera, phat hién va dieu tri som ung thu duwong sinh san:

Trong thoi gian qua, cac co sy té da trién khai cung cap dich vu chiam soc
sac khoe sinh san, trong d6 ¢6 dich vu kham va diéu tri cac bénh nhiém khuan
duong sinh san. Ngoai ra, cong tac cham soc suc khoe sinh san/ké hoach hoa gia
dinh (SKSS/KHHGPD) duoc 1dng ghép vao cac dot Chién dich ting cuong tuyén
truyén van dong 16ng ghép cung cap dich vu SKSS/KHHGPD dén ving kho khan,
viing ¢6 muc sinh cao; hang nam, gbp phan dap ung nhu cau sir dung dich vy tai
chd cho phu nit. Két qua, ty Ié diéu tri nhiém khuan duong sinh san cho phu nir dat
tir 53,3% nam 2016 1én 69% nam 2020.

Hién nay, viéc cung cap dich vu cho vi thanh nién, thanh nién duoc cac co
s& cung cap dich vu chiam soc siic khoe sinh san dugc trién khai tir tuyén huyén
xubng cac thon lang. Tuy nhién, cong tc cham séc stc khoe sinh san cho vi thanh
nién, thanh nién tai huyén chua dugc quan tam dau tu nén cac co so chi trién khai
long ghép cung vei cung cap dich vu cham soc stc khoe sinh san, chua c6 phong
cung cap dich vu riéng, dat dugc quy trinh cung cap dich vy than thién cho vi
thanh nién, thanh nién. Ty 18 so tré em trai/so tré em gai khi sinh ¢ chiéu huéng
tang, tr 102 tré em trai/100 tré em gai (nam 2016) 1&€n 109 tré em trai/100 tré em
gai (nam 2020).

2. Ton tai, han ché

2.1. Quy md dan sé va mizc sinh: Mic sinh giam nhung con ¢ mac cao, cac
chi tiéu vé mac sinh giam sinh cham va con ¢ mac cao so vai binh quan chung cua
ca tinh va céc huyén. Tong ty suat sinh cia huyén nam 2020 ¢ mac 1.99 con/phy
nir; ty 1é sinh con tha 3 tré 18n cua huyén da giam nhung van con & mac cao so Voi
toan tinh.

2.2. Vé co cau dan so: Ty s6 gidi tinh khi sinh cua huyén nam 2020 la 109

tré em trai/100 tré em gai, ty s6 nay thap hon toan quoC (113 be trai/100 be gai) va
viing Tay Nguyén (112 bé trai/100 bé gai). Nhu vay, d6i voi huyén Ia H’Drai, ty s6
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gioi tinh khi sinh dang & mic twong ddi cao so véi ting ty nhién 109 tré em
trai/100 tré em gai khi sinh.

2.3. Cong tac tuyén truyén, gido duc dan so: Cong tac truyén théng, giao
duc vé dan sb ¢ mot s6 khu vyc, nhom dbi tuong hiéu qua chua cao. Noi dung
truyén théng, cung cap dich vu chua toan dién, chi yéu tap trung vao ké hoach hda
gia dinh.

3. Bai hoc kinh nghiém, nguy@n nhan ciia mét sé ton tai, han ché

3.1. Vé quy md dan s¢ va mic sinh: Do anh hudng cua tin ngudng ton gido,
nhat 1 dja ban c6 dong ngudi ddng bao dan toc thiéu sd, khong chap nhan ap dung
cac bién phap tranh thai hién dai ma chi 4p dung céc bién phap tranh thai tu nhién
c6 hiéu qua tranh thai thap; mot sb gia dinh c6 diéu kién kinh té muén sinh thém
con dan dén ty 18 sinh con tha 3 trd 1én cao.

3.2. Vé co cau dan so: Mirc sinh trong thoi gian qua giam cham, dan s tang
hang nam va ty suat gigi tinh khi sinh cha yéu la tu nhién, khong cé su can thiép
gioi tinh,

4. Vé chat lwgng dan sé

- Do diéu kién san xuét, sinh hoat dic thu caa ba con ving dong bao dan toc
thiéu sé nén viéc tap trung dong du dé té chirc tuyén truyén rat kho khan. Mot bo
phan ngudi dan, dic biét 14 cAc em tudi vi thanh nién, thanh nién con chua chu
trong, chua quan tdm, chua hiéu siu sic vé tac hai cua tao hdn va hén nhan can
huyét thong nén van con truong hop tao hon xay ra.

- Ty 1é tré em suy dinh dudng dudi 5 tudi tuy ¢ giam nhung van con & mirc
cao: Cac ba me khong thé cham soc tot cho tré nho vé mat dinh dudng, khong
dugc an dam dung cach hoac cha me di lam ray, sy cham séc thuong giao cho
nguoi gia, dra Ién cham dua nho.

5. Ve ¢dng tac truyen thong: Cong tac tuyén truyen da duoc can bo y té
thuc hién. Tuy nhién, viéc trién khai con chua thuong xuyén, phuong phap tuyén
truyén, gido duc chua phu hop véi tirng nhom doi tuong dac thu nén hiéu qua chua
cao. Bén canh do, muc thu lao hang thang cua doi ngi cong tac vién DS-KHHGD
thdn con qua thap (128.750 dongl/thang) dan den sy thicu nhiét tinh trong cong
viéc va thuong xuyén thay doi.

1. Muc tiéu

1. Muc tiéu: Bao dam ddy du, da dang, kip thoi, an toan thuan tién, c6 chat
lugng cac dich vu ke hoach hoa gia dinh (KHHGD), dap ¢ng nhu cau ngay cang
cao cua nguoi dan, gop phan thuc hién thanh cong Chién lugc Dan s6 dén nam
2030 trén dia ban huyén Ia H’Drai.

2. Chi tiéu cu thé

- 100% phu nir trong d6 tudi sinh dé duoc tiép can thuan tién vai céc bién
phap tranh thai (BPTT) hién dai, ho trg sinh san, dy phong vo sinh tai cong dong;
ty 1€ phu nir trong d6 tudi sinh dé sy dung BPTT hién dai dat trén 50% nam 2025
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va dat trén 52% vao nam 2030; giam 2/3 s6 vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai
y muon.

- 75% so s cung cap dich vu KHHGP dat tiéu chuan chat luong theo quy
dinh, bao gom ca khu vuc ngoai cong lap vao nam 2025, dat 90% nam 2030.

- Trén 95% s6 x4 tiép tyc trien khai cung tng cac BPTT mién phi phi 1am
sang thong qua doi ngli cong tac vién dan so, nhan vién y té thon ban vao nam
2025 va dat 100% nam 2030.

- 75% s6 Tram Y té thuoc ving ¢6 muc sinh cao du kha ning cung cip cac
BPTT theo quy dinh vao ndm 2025, dat 95% nam 2030.

- Trén 95% s6 xa thudng xuyén to chic tuyén truyen, van dong nguoi dan
thuc hién KHHGD, st dung BPTT; hé Iuy cua pha thai, nhat 1a doi vai vi thanh
nién, thanh nién vao nam 2025 va duy tri dén nam 2030.

IV. Nhiém vu, giai phap chi yéu
1. Thuc hién co ché, chinh sach vé cung cap PTTT, dich vu KHHGD:

Nghién ctru, dé xuat chinh sach hd trg dbi tuong chinh sach, dong bao dan
toc thiéu sb, ving kho khin, bién gidi trong viéc tiép can va st dung céac dich vu
KHHGD. Thuc thi phap luat vé nghiém cam lua chon, chan doan gidi tinh thai nhi,
lya chon gigi tinh trude khi sinh theo hudng ting ning mac Xt phat. Khuyén
khich, khen thuong kip thoi cac tap thé, c& nhan thuc hién tét chinh sach dan sé.
Kién toan hé thdng thanh tra chuyén nganh dan s, ting cuong thanh tra, kiém tra,
xt ly nghiém vi pham. Trién khai cung ung dich vu KHHGD/SKSS tham gia x4
hoi hoa, thuc hién dung phan tuyén chuyén mén ky thuat cua Bo Y té...

2. Tuyén truyén van dong thay déi hanh vi:

Tich cuc truyén thdng, van dong chuyén do6i hanh vi chi tra kinh phi dbi véi
cac nhém dbi twong truc tiép st dung PTTT, hang héa SKSS va dich vu
KHHGD/SKSS. San xuét, nhan ban tai liéu truyen thong hudng dan ky thuat, tu
van; xay dung chuyén trang, chuyén dé, ban tin, phong su... Pay manh tuyén
truyén, van dong cac d6i tuong trong do tudi sinh dé; day manh cong tac tiép thi xa
hoi va xa hoi hda PTTT. Van dong thanh nién thuc hién tu van va kham stc khoé
trudc khi két hon, khong tao hon, khong két hon can huyét; phu nit mang thai thuc
hién tAm soét, chan doan, diéu tri mot sd bénh, tat trude sinh; tré so sinh dwoc thuc
hién tAm soat, chan doan, diéu tri mot sb bénh bam sinh...

3. Phat trién mang lwéi va nang cao chat lwong dich vu vé dan sé: Thiét
lap kénh phan phdi PTTT, hang héa SKSS; trién khai ngudn cung cap cac PTTT va
hang hoa SKSS theo Dé an 818 Trung wong va chit dong mé rong cac san pham
PTTT x& hdi hoa; lya chon, dua vao thi truong cac chung loai PTTT, hang hda
SKSS dam bao vé chat luong, da dang chang loai va phi hop véi nhu cau st dung
cia nguoi dan; cang ¢ mang ludi cung cap dich vu KHHGD; cong khai, gidi
thiéu, tu van cac loai dich vu KHHGB/SKSS duogc cung cap tai co sd, khuyén
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khich viéc cung cap dich vu tron goi; tao co hoi dé ngudi dan lya chon, st dung
dich vu k¥ thuat KHHGD/SKSS c¢6 chat lugng phu hop...

4. Pay manh xa hi héa, huy dong nguén luc cho dich vu KHHGD: Bao
dam da ngudn luc dap tng nhu cau ngay cang cao cia ngudi dan; day manh viéc
da dang hoa c4c nguon dau tu tir cong dong, doanh nghiép, tu nhan cho dich vu
KHHGD...

5. Nang cao ning luc cho can b dan so, can bd y té tai cic co sé y té
cong lap thuc hién xa hoi hoa cung cap PTTT, hang hoa SKSS va dich vu
KHHGB/SKSS: Tich cuc tham gia tap huan, boi dudng kién thuc va k§ nang tu
van sir dung céc loai PTTT, k§ nang tiép thi va ki thuat caa san pham cho can bo
phan phbi PTTT, hang héa SKSS va can bo cung cap dich vu KHHGD/SKSS; mirc
chi phi hodc khung chi phi, co ché phan phdi ddi véi, tieng PTTT, hang héa SKSS
theo phan khuc thi trudng x& hoi hda; to chuc hoi thao chuyén dé, hoc tap va chia
sé kinh nghiém...

6. Kiém tra, giam sat, bao c4o: Kiém tra, giam sat dinh Ky hodc dot xuat
theo khung cong cu giam sat, danh gia, diéu tra thu thap thong tin dé danh gia két
qua thuc hién va kip thoi dua ra cac giai phap cho pht hop. Phéi hop kiém tra,
giam sat va ting cuong quan Iy chat luong PTTT, hang hda, dich wvu
KHHGD/SKSS.

V. Té chirc thuc hién
1. Trung tam Y té

- Chu tri, phdi hop véi cac dia phuong, don vi c¢6 lién quan trién khai thuc
hién K& hoach; to chirc kiém tra gidm sat, danh gia va so két, téng két, bdo céo
dinh ky két qua thuc hién vé Uy ban nhan dan huyén va S¢ Y té theo quy dinh.T6
chtc so két vao ndm 2025 va tong két vao nam 2030.

- Tiép nhan quan 1y, diéu phdi va str dung cac nguon von theo quy dinh hién
hanh; huang dan, kiém tra, giam sat qua trinh thuc hién.

- Kién toan mang lui cung cap dich vu KHHGD/SKSS. C6 ke hoach xay
dung, néng cap, bo sung trang thiét bi va dao tao nang cao trinh do chuyén mon
cho can bo lam dich vu KHHGD/SKSS.

2. Trung tAm Vin hoa - Thé thao - Du lich va Truyén thdng: Chu tri,
phdi hop véi Trung tm Y té ddy manh tuy@n truyén vé cac chinh sach, hoat dong
c6 lién quan dén dich vu KHHGD, x3 hoi hoéa cung cidp PTTT va dich
vu KHHGD/SKSS.

3. Phong Tai chinh: Chua tri, Phéi hop véi Trung tam Y té can ddi, b6 tri
kinh phi trién khai Ké hoach trong pham vi chi sy nghiép y té giao hang nam theo
kha nang ngan sach dia phuong va dung quy dinh hién hanh.

4. Phong Giéo duc va Pao tao: Phdi hop véi Trung tdm Y té trién khai c6
hiéu qua hoat dong gido duc vé dan sé, sic khoe sinh san, sic khoe tinh duc, gidi,
binh dang giéi va giéi tinh cho hoc sinh tai cac truong pho théng.
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5. Pé nghi Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam va cac té chic chinh trj -
xa ho:

Phéi hop chi dao t6 chie trién khai Ké hoach hanh dong; diy manh cong tac
tuyén truyén, giéo duc trong to chac minh; tham gia xay dung chinh sach, phap
luat va giam sat viéc thuc hién phap luét vé dan sd. Long ghép pho bién tuyén
truyén vé chu treong xa hoi héa cung cap PTTT va dich vu KHHGD/SKSS.

6. Uy ban nhan dan cac xa: Xay dung ké hoach trién khai thuc hién Ké
hoach cung cb, phét trién va nang cao chat luong dich vu KHHGD/SKSS trén dia
ban quan 1y; huy dong nguon luc va khai thac lgi thé cia dia phuong; chi dao cac
don vi lién quan truc thudc trién khai to chic thuc hién ké hoach; kiém tra, giam
sat, danh gia thuc hién ké hoach va thyuc hién ché do bao céo theo quy dinh. B4 tri
kinh phi hd tro trién khai K& hoach, thuc hién phd hop véi tinh hinh thuc té cua dia
phuong.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién Chuong trinh cung cd, phat trién va nang

cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030 trén dia ban huyén la
H’Drai./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- SO Y te (bf); ) KT.CHU TICH

- CT, cac PCT UBND huyén; )

- Ban Tuyén giao Huyén uy; A NUYEL> PHO CHU TICH

- Cac co quan, ban nganh, don vi tai muc V; TN

- Luu: VT-TH. y
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