UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN IA H’DRAI Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 106/KH-UBND la H’Drai, ngay /5 thang 6 nam 2021
KE HOACH

Trién khai Cudc van dong “Toan dan
rén luyén than thé theo gwong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030

Thuc hién Ké hoach sé 1793/KH-UBND ngay 01/6/2021 caa Uy ban nhan
dan tinh Kon Tum vé viéc trién khai Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé
theo guong Bac Ho vi dai” giai doan 2021 — 2030; Uy ban nhan dan huyén Ia
H’Drai xay dung K& hoach trién khai thuc hién, cu thé:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Hudng dan cac Phong, ban, nganh, doan thé trién khai thuc hién thong
nhat, hiéu qua Cudc van dong, gop phan ning cao nhdn thirc cia Nhan dan vé vi
tri, vai trd, tic dung cua tip luyén thé duc, thé thao trong viéc ning cao sirc khoe,
thé luc, giao dyc dao duc, y chi, nhan cach, day Iui céac t¢ nan xa hoi, dao tao
ngudn nhén lyc phuc vu su nghiép xay dung va bao vé T quc.

- Van dong Nhan dan ty chon mon thg thao phu hop dé tap luyén va tao thoi
quen hoat dong, van dong hop 1y, sudt doi dé nang cao suc khoe, thé chat.

2. Yéu cau

- Trién khai Cudc van dong g:fm vo1 Cude van dong “Toan dan doan két xay
dung nong thén méi, d6 thi van minh” va Phong trao “Toan dan doan két xdy dung
doi séng vin hoa”.

- Phat huy vai trd ty quan, tinh sang tao ctia cong dong dan cu trong trién
khai t6 chirc Cude van dong, léy khu dan cu, co quan, don vi, truong hoc 1a dia ban
chinh dé trién khai dong thoi 14 co s& dé ra ndi dung, tiéu chi va danh gia hiéu qua
cua Cudc van dong; cac phong, ban, nganh, don vi va dia phuong trén dia ban
huyén phat huy trach nhiém trong cong tac huéng dan, theo ddi, danh gia két qua
thuc hién cac ndi dung va chi ti€éu cua Cudc van dong.

- Trién khai, t6 chirc thuc hién Cudc van dong dam bao thiét thuc, cht
lugng va hi¢u qua; danh gia két qua phai thuc chat, khach quan, tao dong lue thic
day cac ‘phong trao thi dua; ghi nhén va kip thoi khen thuong cac ca nhan, t6 chirc
& cac cap dd co nhiing dong gop tich cuc trong viée to chirc, thuc hién Cudc van
dong.

Il. CAC CHI TIEU PHAN DAU

1. S6 nguoi tham gia luyén tap thé duc, thé thao thuong xuyén dén nim
2025 dat ty 1€ 30% va nam 2030 dat ty 1¢ 40% dan s6 cua huyén.
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2. S0 gia dinh luyén tap thé duc, thé thao dén ndm 2025 dat ty 1& 27% va
nam 2030 dat ty 1¢ 30% s6 ho gia dinh trong huyén.

3. Pén nam 2030 dat 100% sb x4, co thiét ché van hoa, thé thao co s& dat
chuan theo quy dinh ctia B Van héa, Thé thao va Du lich va c6 it nhat 03 cau lac
b0 thé duc, thé thao co s& trd 1én.

4. Thé duc, thé thao trudng hoc:

- Phan d4u trén 90% hoc sinh dat chuan vé tiéu chuén rén luyén than thé
nam 2025 va 98% vao nam 2030.

- C4c truong phé) thong cé cau lac bd thé duc, thé thao, c6 hé théng co sO vat
chét phuc vu cho hoat dong thé duc, thé thao, c6 du gido vién giao duc thé chat,
thuc hién tbt cac hoat dong thé thao ngoai khoa dén nam 2025 dat tir 85% - 90% va
dén nam 2030 dat tir 90 - 95% trén téng sb truong.

- S6 hoc sinh dugc danh gia, xép loai thé luc theo tiéu chuan danh gia thé luc
hoc sinh dép nam 2025 dat trén 90% va dén nam 2030 dat trén 95% tong s6 hoc
sinh bac pho thong.

5. Thé duc, thé thao trong luc lugng vii trang:

a) Trong lyc lwong quan ddi nhan dan?:

- 100% don vi t6 chiic cac hoat dong thé duc, thé thao thuong xuyén.

- 100% don vi thuc hi¢n du chuong trinh rén luyén than thé can bo, chién s¥.
-100% don vi dat tiéu chuan t6 chirc rén luyén than thé theo quy dinh.

- Trén 90% can b, chién sy rén luyén thé dyc, thé thao thuong xuyén.

- 95% c4n b, chién sy dat tiéu chuan rén luyén thé luc theo quy dinh.

- 93% can bo, chién si biét boi.

- 100% don vi c6 khu san tap luyén thé thao.

b) Trong luc luong cong an nhan dan®:

- Trén 90% don vi to chirc cac hoat dong thé duc, thé thao thuong xuyén.
- Trén 85% don vi dat tiéu chuan rén luyén thé lyc theo quy dinh .

- 100% céan bd, chién sy tham gia kiém tra tiéu chuan rén luyén thé luc.

- Trén 80% can b, chién sy dat tiéu chuan rén luyén thé lyc.

- Trén 98% can b, chién sy tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén.

1 Phong Gi4o duc va Pao tao chi tri phéi hop véi céc don vi lién quan trién khai thuc hién dat hi€u qua cac chi tiéu
vé cong tac gido duc thé chat va thé thao truong hoc; phdi hop vé cong tac tap huin, bdi dudng ning cao trinh do,
chuyén mén nghiép vu cho can b, gido vién gido duc thé chét.

2 Ban chi huy Quén sy huyén chu tri phdi hop véi cac don bién phong va cac don vi lién quan trién khai thuc hién
¢6 hi€u qua céc chi tiéu vé cong tac Thé duc, thé thao trong luc lugng quan ddi nhan dan.

3 Cong an huyén chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan trién khai thue hién dat hidu qua céc chi tiéu vé cong tac
Thé duc, thé thao trong luyc lugng cong an nhan dan.
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- Trén 95% can b, chién si biét boi.

- COng an Cac x& co co sd vat chat, san bii co ban va thuong xuyén hoat
dong thé duc, thé thao.

6. To chirc Pai hdi Thé duc thé thao céc cép, thang hoat dong thé thao cho
moi nguodi va Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan.

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Tuyén truyén, trién khai Cufc van dong dam bao thdng nhit, hiéu
qud, phu hgp véi tinh hinh thuc tién cia cac don vi, dia phwong (thuc hién
hang nam)

1.1. Cac don vi, dia phuong to chirc tuyén truyén, quan triét rong rii trong
toan xa hoi, dic biét 1a cac co quan nha nudc, cac to chie chinh tri - x4 hoi, t6
chirc xa hoi, nghe nghiép va d6i ngii can bd, cong chirc nha nude vé Cude van
dong, cac quan diém, chu truong, duong 16i cua Dang, chinh sach, phap luat cua
Nha nude vé cong tac thé duc, thé thao, dam bao thong nhat, hiéu qua, phu hop voi
tinh hinh thyc tién cta cac don vi, dja phuong va xu thé phat trién cta xa hoi.

1.2. Phong Gido duc va Pao tao chi dao, huéng dan cac co quan bao chi,
truyén thong day manh thong tin va truyén thong siu rong vé Cudc van dong
“Toan dan rén luyén than thé theo gwong Bac Ho vi dai”, vé chil truong, chinh
sach, phéap luat cia Pang, Nha nudc, cac chuong trinh, ké hoach, dé an, dy 4n va
mot s6 quy dinh méi cta Luat stra doi, bo sung mot sb diéu ctia Luat Thé duyc thé
thao lién quan dén cong tac thé dyc thé thao. Tuyén truyén, nang cao nhan thirc va
trach nhiém cua cac cap, cac nganh, gia dinh, nha truong va xa hoi ddi véi viée
phat trién giao duc thé chét va thé thao truong hoc, tuyén truyen vé vi tri, vai tro,
tac dung va tim quan trong cua giao duc thé chat va thé thao truong hoc trong doi
ngil can bg, giao vién, hoc sinh. T6 chire tuyén truyén, huéng dan trién khai thuc
hién Cudc van dong dam bao thdng nhat, hiéu qua, phi hop véi tinh hinh thuc tién
cua, dia phuong.

2. Xay dung mang lwéi hwéng din toan déan tap luyén thé duc, thé thao
dung cach dé ning cao sirc khoe, phat trién tam voc thé lyc, cai thi¢n doi song
vian hoa tinh than va phong chong bénh tat

Trién khai pho bién tai liéu, tranh anh, video clip huéng dan luyén tap thé
duc, thé thao phi hop lira tudi, gidi tinh, dia ban cu trd, tinh trang stc khoe cua
nguoi dan: hudng dan kién thire thé duc thé thao; hudng dan chuyén mén, ky thuat
cac mon thé thao tir don gian dén nang cao; huéng dan cac phuong phéap tap luyén
thé duc, thé thao ding cach; huéng dan cac nguyén tic dam bao vé sinh, an toan,
phong Chéng tai nan, chan thuong khi tap luyén... T chire dao tao, tap huan boi
dudng kién thirc, nghiép vu vé huéng dan tap luyén thé duc, thé thao nham xay
dung d6i ngii can b, huan luyén vién, gido vién, cong tac vién, huéng dan vién
cho cac nganh, doan thé, cac don vi, x3, truong hoc va cac doanh nghiép cung cap
dich vu huong dan tap luyén va thi dau cac moén thé duc thé thao. Phat trién cac mo
hinh t6, d6i, nhém, cac cau lac thé duc thé thao; cac don vi, ca nhan cung cap dich
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vu huéng dan tap luyén thé duc, thé thao da dang, phong phu, dam bao cac diéu
kién v€ v¢ sinh an toan, nhan vién chuyén moén, co s& vat chat, trang thiét bi thé
thao theo quy dinh nham tao diéu kién cho Nhan dan tap thé duc, thé thao thuan
loi.

- Don vi chu tri: Phong Gido duc va Dao tao

- Pon vi thue hién: Céc phong, ban, nganh, doan thé, luc hrong vil trang va
doanh nghiép.

- Thoi gian thue hién: Hang ndm

3. Phoi hop lién nganh vé quan 1y, chi dao, hwéng din phat trién phong
trao thé duc thé thao cho moi doi twong (thuc hi¢én hang nam)

3.1. Phong Giao duc va Pao tao chu tri phéi hop voi cac sé, ban, nganh,
doan thé, lyc luong vil trang ky két va trién khai Chuong trinh, K& hoach phdi hop
gilta nganh Van hoa, Thé thao va Du lich véi cac nganh, doan thé, doanh nghi¢p vé
chi dao, quan ly, huéng dan t6 churc cac hoat dong thé duc thé thao trong khéi nong
dan, can bg, cong nhan vién chuc, lao dong, phu nir, thanh thiéu nhi, nguol cao
tudi, nguoi khuyét tat, hoc sinh, sinh vién va khdi can b, chién sy lugng vii trang.

3.2. Phong Gido duc va Pao tao chu tri phdi hop, Uy ban nhan dan cac xa va
cac don vi lién quan trién khai Cudc van dong trong cong tac gia dinh nham phat
huy vai trd guong mau, tich cuc ciia cac thanh vién trong gia dinh tham gia tap
luyén thé duc, thé thao, xdy dung gia dinh thé thao; cac bac phy huynh quan tim
dau tu kinh phi, trang phuc, dung cu, tao diéu kién cho tré em, hoc sinh, sinh vién
duogc vui choi giai tri, rén luyén thé chat, tap luyén thi dau cac mon thé thao. Phéi
hop kiém tra, huong dan cac doanh nghi¢p, co s&, ca nhan td chirc hoat dong thé
duc, thé thao, dic biét ddi véi cac dich vu huéng dan tip luyén thé duc, thé thao
trén cic kénh thong tin, truyén thong, mang xa hdi nham quan 1y, huéng dan cac
co s& dam bao yéu cau chuyén mon va timg budc nang cao chit luong hudng dan
tap luyén cho nhan dan.

4. To chire gidi thi dau thé thao nhim khuyén khich, thic day phong
trao luyén tap thé duc, thé thao cia Nhan dan

4.1. Xay dung ké hoach t6 chiic cac hoi thi, giai thi ddu cac mon thé thao,
Pai hoi thé duc, thé thao, cic hoat dong thé duc, thé thao nhim tao dong luc thi
dua phan khoi va khuyén khich, thic day phong trao tp luyén thé duc, thé thao
trong khoi nong dan, can bg, cong nhan vién churc, lao dong, phu ntr, thanh thiéu
nhi, ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat*, hoc sinh, sinh vién va khéi can bo, chién sy
luc lwong vii trang®. BO tri thoi gian phi hop dé moi ddi tuong can bd cong chiic,

4 P& nghi Huyén doan, Lién doan Lao djng huyén, Hpi Lién hi¢p Phu nir huyén, Hoi Nong din huyén va cac
t6 chirc chinh tri - xa hdi khac can cr chirc nang, nhiém vu cua tirng don vi xay dung ké hoach, trién khai cac bién
phép déy manh phong trao TDTT trong cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong thanh thiéu nién, hoc sinh, nguoi cao
tudi, ngudi khuyét tat ...

5 Cong an huyén, Ban Chi huy quin sy huyén, Cac don bién phong xay dung ké hoach phat trién thé thao trong
luc lugng vii trang; lam luc lugng nong cdt trong viée xay dung co so vat chat, trang thiét bi phat trién phong trao
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vién chuc, nguoi lao dong va Nhan dan tham gia tap luyén, thi d4u thé duc, thé
thao.

4.2. Khuyén khich cac don vi, dia phuong t6 chuc giai thi, hoi thi van hoa,
thé thao cac dan toc gin voi Vlec suu tm, bao ton va phat trién cac mon thé thao
dan tdc, céc tro choi dan gian®.

4.3. T6 chirc Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan va cac hoat dong thé
duc thé, thao trong dip thang 3 hang nam nham tuyén truyén vé y nghia, tac dung
cua viéc luyén tap thé duc, thé thao dé ning cao stc khoe, phat trién tim voc, thé
luc, phong, chdng bénh tat; dong thoi van dong moi ngudi chon mén thé thao phi
hop véi ting ddi tuong, lua tudi, gidi tinh, dia ban cu trq, tinh trang stc khoe dé
duy tri né nép, théi quen thudng xuyén luyén tap hang ngay.

- Pon vi chii tri: Trung tam Van héa- Thé thao- Du lich va Truyén thong.

- Don vi thuc hién: Cdac Phong, ban, nganh, doan thé, lyc luwong vii trang va
doanh nghiép.

- Thoi gian thuc hién: Hang ndm
5. Pau tu nguon lyc trién khai Cudc van ddng (thuee hién hang nam)

5.1. Phong Tai chinh — K& hoach: Chi tri, phoi hop Phong Gido duc va Bao
tao tham muu Uy ban nhén dan huyén bo tri kinh phi hang ndm theo kha nang
ngan sach cua dia phuong dé thuc hi¢n Ké hoach.

5.2. Phong Kinh té va Ha tang: Chu tri phoi hop véi Phong Gido duc va Pao
tao, cac ban, nganh c6 lién quan, Uy ban nhan dan cac X4 trong cong tic tham muu
xay dung quy hoach, b tri quy dét, co s& vat chat cho hoat dong thé duc thé thao &
cac trudng hoC, X&,... cong khai va t6 chirc thuc hién nghiém tac quy hoach st
dung dat danh cho hoat dong thé duc, thé thao sau khi duogc phé duyét.

5.3. Phong Gido duc va Pao tao: Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi
lien quan. Cing c6 va phat trién hé théng thiét ché vé thé duc, thé thao quan ching
& co s¢. Xay dung mo hinh diém vé co s& vat chat va to chirc hoat dong thé duc,
thé thao tai cac x&, thon. Tang cudng hop tic qudc té vé thé thao cho moi nguoi dé
tiép can v6i nhitng nén thé duc, thé thao tién tién trong viéc phat trién thé chat va nang
cao doi séng van hoa tinh than cho nhan dian. DAy manh x4 hoi hoa, van dong cac
doanh nghiép, t6 chirc va ca nhan dau tu kinh phi, co s& vat chat tham gia cac hoat
dong san xut, kinh doanh, t6 chirc cac dich vu tap luyén, thi d4u thé duc, thé thao.
Phéi hop véi Co quan T6 chitc — Noi vu va cac co quan, don vi lién quan t6 chirc
cac 16p bodi dudng cho ddi ngii can b, gido vién, huéng din vién, cong tac vién thé
duc, thé thao dam bao chuyén modn, nghiép vy, trinh do va nang luc dap ung yéu
cdu phat trién phong trao thé duc, thé thao trong tinh hinh méi.

thé duc thé thao & ving bién gidi, ving cao, ving ddng bao dan toc thiéu sé va thudng xuyén kiém tra rén luyén thé
luc theo tiéu chudn cho can b, chién sy trong luc lugng vii trang

6 Phong LDPTB&XH huyén: Phdi hop Phong Gido duc va Pao tao trién khai cac dé an, dy an, ngay hoi lién quan
dén phat trién phong trao TDTT trong ving dong bao dan tdc thiéu s6, mién nui.
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6. Nhan rong nhirng mé hinh, dién hinh va biéu dwong, khen thwéng cac
dién hinh tién tién trong Cudc van dong

6.1. Chi dao to chirc trién khai Cudc van dong trong pham vi quan ly; chu
dong phat hién, lua chon cac tap thé, ca nhan c6 thanh tich xung dang dé tuyén
truyén, ton vinh, tao diéu kién dé tip thé, ca nhan duogc trao doi, giao luu, nhan
rong nhirng mo hinh hay, cach lam hiéu qua.

- Thuc hién: Cac Phong, ban, nganh, don vi, dia phuong.
- Thoi gian thiee hién: Hang ndm.

6.2. Huong dan cac dia phuong, don vi vé «cong tac thi dua, khen thudng cac
dién hinh tap thé, c4 nhan tiéu biéu trong viéc trién khai Cudc van dong.

- Don vi thuc hién: Phong Gido duc va Pao tao.
- Thoi gian thiee hién: Hang ndm.

6.3. Tong hop, thim dinh hd so cac dién hinh tap thé, c4 nhén tiéu biéu trong
viéc trién khai Cudc van dong trinh Uy ban nhan dan huyén (qua Co quan To6 chirc
— Noi vu) khen thudng thanh tich xuat sac trong to chirc trién khai Cude van dong.

- Don vi chu tri thuc hién: Phong Gido duc va Pao tao.

- Thoi gian thuwc hién: Cdn cit vao cdc tiéu chi phan dau da néu tai phan 11
dé thuc hién viéc khen thuong vao dip So két (nam 2025) va tong ket giai doan
(nam 2030)”.

IV. KINH PHI

1. Kinh phi trién khai thyc hién Ké hoach duoc can déi trong du toan chi
ngan sadch Nha nudc hang nam theo phan cap cho cac don vi, dia phuong thuc hién
nhiém vu thé duc thé thao.

2. Cac nguon tai trg cua cac to chirc, ca nhan trong va ngoai nudc, cac nguon
thu hgp phap khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Trén co so nhitng nhiém vy, giai phap, ndi dung céng viéc chi yéu trong
Ké hoach, Thu truong co quan, don vi va Chu tich Uy ban nhan dan cac x4 chi dao
xay dung Ké hoach trién khai thyuc hién cta tung don vi, dia phuong va cu thé hoa
thanh cac nhiém vu trong ké hoach cong tac hang nam, bao dam thuc hién mat
cach kip thoi, dat hiéu qua ndi1 dung Ké hoach. Béo cao tinh hinh, két qua thuc hién
vé Uy ban nhan dan huyén (qua Phong Gido duc va Pao tao truée ngay 20/11
hang ndm).

2. Phong Gido duc va Pao tao c6 trach nhiém theo ddi, don ddc viée trién
khai thuc hién; tong hop tinh hinh, bio cio S& Vin héa, Thé thao va Du lich; Uy
ban nhan dan huyén trudc ngay 30 thang 11 hing nam.
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q Trén day la Ké hgach trién khai Cudc van dong “Toan d{?ln rén luyén than
thé theo guong Bac HO vi dai” giai doan 2021 - 2030 cua Uy ban nhan dan
huyén./.

Noinhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- S& Van hoa, The thao va Du lich (b/c); ”

- Thuong truc Huyén uy (b/c); KT: CHq TICH

- Thuong trye HPND huyén (b/c); PHO CHU TICH

- CT, cac PCT UBND huyén;

- Uy ban MTTQ Viét Nam huyén;

- Ban Tuyén giao Huyén uy;

- Céc Phong, ban lién quan;

- Cac don vi LLVT trén dia ban huyén;
- ij ban nhan dan cac xa;

- Luu: VT-TH.
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